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Modalites
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Avant le sevrage

mardi 24 mars 2009




Pendant le sevrage
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Apres le sevrage
= Maintien de I'abstinence
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Pourquoi traiter ?
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Evaluation de patients traités a
1 an

@ Abstinent Consommation "controlée"
Rechute
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Evaluation de patients traites a
5 ans
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Efficacite : Frequence de
consommation
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Niveaux de preuve
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Nombre Néecessaire de
patients a Traiter
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Comment traiter ?
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Quels médicaments ?
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En pratique,
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Strategie d’'association : rechute

Pourcentage de patients sans rechute* a 3 mois"

p=0,04
NS

‘ 65%**
** p<0,05 versus placebo

995%**

Placebo Acamprosate naltexone naltexone
{n=40) (n = 40) (n=40) + acamprosate
in= 40)

* Rechute : 5 verres en une occasion (4 verres chez la femme) ou 5 jours de suite avec consommation d’alcool
(a) Résultats obtenus sur I’ensemble des courbes de survie avec un Breslow Test

Kiefer F et al. Comparing and combining Naltrexone and acamprosate in relapse prevention of alcoholism Arch Gen
Psychiatry 2003, 60 : 92-99
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Strategie d'association : abstinence

Pourcentage de patients abstinents a 3 mois"

p=004

* p< 0,05 varsus placebo

54,3%*
32,4%*
Placeho Acamprosate naltexone naltexone

(n = 40) (n = 40) (n=40) + acamprosate
(n = 40)

(a) Résultats obtenus sur I'ensemble des courbes de survie avec un Breslow Test

Kiefer F et al. Comparing and combining Naltrexone and acamprosate in relapse prevention of alcoholism Arch Gen
Psychiatry 2003, 60 : 92-99
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En conclusion,
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En attente ?77?
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